
היום ועד  מאז  לצדיק  מקושרים 

של  הבהירה  ותורתו  משנתו  להפצת 

זי"ע מקארלין  שלמה  רבי  הרה"ק 
סיפורים ותולדותיו, ותולדות זרעו אחריו

סמוך לציון קודש הקדשים
רבי שלמה מקארלין זי"ע

מאכל בצלים בשבת (ב)

עיטורי קדוש

הסכנה שבאכילת בצלים
שאכילת  רבינו  דברי  את  ביארנו  הקודם  במאמר 
מאכלי  כשאר  רפואה,  היא  קודש  בשבת  בצלים 

השבת שיש בהם סגולה לרפואה.
עתה נתמקד בפן נוסף בענין זה, שייתכן שהדברים 

באו גם על דרך השלילה.
כידוע שיש באכילת בצלים משום  סכנה. כדאיתא 
במסכת עירובין (כט, ב): "תנו רבנן לא יאכל אדם 
בצל, מפני נחש שבו (ארס שרף הבצל)". וכן במסכת 

קידושין (סב, א): "בצלים קשים לגוף כחרבות".
ובספר בעל שם טוב על התורה, מובא בשם הרה"ק 
רבי נחמן מברסלב זצוק"ל (והוא משיחות הר"ן אות 

רסד):
"שמענו בשם הבעל שם טוב, שהזהיר מאוד לבלי 

לאכול בצלים חיים".
הקפדה זו היא גם בשבת קודש, כפי שמובא בהערת 
מקור מים חיים (שם), המשך דבריו של הרה"ק רבי 

נחמן מברסלב:
חיים  בצלים  לאכול  בלי  מאוד  נחמן)  (רבי  "הזהיר 
ידי  על  ואפילו  שומן  או  שמן  עם  אפילו  כלל, 
בשבת,  ואפילו  וכיוצא,  ביצים  כגון  תערובות, 
דבר  לאכול  מצוה  שבשבת  האומרים  על  והלעיג 

המזיק שהם בצלים חיים. ואמר שהם מזיקים מאוד 

לכמה דברים, וחשב אז כמה עניני חולאת ומכאובים 
וחלישות שגורמים אך שכחתים בפרטיות, אך הכלל 
חיים  לאכלם  לבלי  מאוד  והזהיר  מאוד  שהחמיר 
כלל, אפילו על ידי תערובות ואפילו בשבת, רק 
שאלנו  ובתחילה  לאכול.  מותר  מבושלים 
בשם  זה  ששמענו  זה מחמת  על  אותו 

בצלים  לאכול  לבלי  מאוד  שהזהיר  טוב  שם  הבעל 
חיים, ואמר שבוודאי כן הוא, והתחיל לפרש לכמה 

דברים הם מזיקים וכו'".
אות  (סקאליע  במרום'  'אדיר  בספר  מצינו  גם  כך 

תשצג), וכך לשונו:
"אמר רבינו שאין לאכול בצלים חיים, שיש קבלה 
מאא"ז הבעש"ט זצוק"ל שלא לאכול בצל חי, והובא 
ב'נזר הקודש' (ניצוצי קודש אות רכו) שהרה"ק רבי 
שלום מקאמינקא לא אכל בשום פעם בצלים, אלא 
אם הם מבושלים, כי אמר שהבצלים כולו קליפות".

בשבת קודש אין לחוש
לעומת דברים אלו, ברוב ככל חצרות החסידים אין 
בשבת.  בצלים  מאכל  ואוכלים  כך  על  מקפידים 
הבעש"ט  בשם  בידם  קבלה  אשר  יש  ואדרבה, 
ישראל'  'שארית  בספר  איתא  וכך  בשבת.  לאכלם 
עמוד  ז"ל,  גורזיצ'נסקי  הכהן  ישראל  ר'  (להרה"ח 

 :(72
העולם  אומרים  בשבת,  בצלים  שאוכלים  מה  "על 
מפני  א.  זצוק"ל:  טוב  שם  הבעל  בשם  טעמים  ב' 
בשבת  אותם  ואוכלים  לגוף,  מזיקים  שבצלים 
להראות כי שבת הוא מלזעוק. ב. מפני שיש שבעה 
קליפות בכל בצל ובצל, וזה שאוכלים אותם בשבת 

אות הוא לימי השבוע ז' ימים".
האומרים  לדעת  מצטרף  רבינו  שגם  כן  אם  מצינו 
שאין לחוש לסכנה, ואדרבה אכילתם בשבת מביאה 
יכול  האדם  "בלב  רבינו:  אמר  כך  ועל  לרפואה. 

להתהוות מיחוש צמיחת עצם, ומתרפא על ידי 
מאכל בצלים בשבת קודש".
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פרשת מקץ תשפ"ו

פרשת מקץ
חולם  ופרעה  ימים  שנתים  מקץ  ויהי 
צבי  יהודה  רבי  הרה"ק  אמר  (מא,א). 
שנתים"  "מקץ  זצוק"ל:  מסטערעטין 
עצמו  מקיץ  שהאדם  בעת  היינו   –
ימים  שישן  האיוולת  שינת  משנתו, 
רבים בתרדמת הזמן, אז יודע באמת כי 
כי  ותענוגיו,  היצה"ר  היינו   – "ופרעה" 
פרעה עם הד' אותיותיו בגימטריא 'שטן 
הוא היצה"ר', "חולם" – היינו שתענוגי 
להאדם  שיש  כתענוג  רק  הוא  עוה"ז 
האמיתי  והתענוג  חלום,  שחולם  בעת 
הוא רק בדביקות בהשי"ת, להדבק בכל 
אוות נפשו רק באורו יתברך שהוא אור 
אין סוף, ותגיל נפשו באלקיו אמן נצח 

סלה ועד. 
(דגל מחנה יהודה)

וירא יעקב כי יש שבר במצרים (מב א). 
גם 'במצרים' ודחקות, 'יש שבר' – לשון 

תקוה.
(בית אהרן נב ב)

לו  אשר  המשנה  במרכבת  אותו  וירכב 
(מא מג). וכפי ששמעתי מא"א אדומו"ר 
'מרכבת  נקראים  שהמצרים  זצוק"ל, 
לקדושה,  סמוך  היו  הם  כי  המשנה', 
שפל  עד  וירדו  כך  כל  הרשיעו  הם  רק 
המדרגות וקשרו את כולם ע"י הכשפים 
שלהם רח"ל, שלא היה באפשרי לעבד 
לצאת משם וכו'. והוכרחו לירד למצרים 
הניצוצין  כל  משם  להעלות  בכדי 
ויתצרפו  ויתבררו  לשם  שנפלו  קדישין 
וכו'. ואחר שהיה כללות נשמות ישראל 
להעלות  כח  בהם  היה  אז  במצרים, 
משם כל הניצוצין קדישין שנפלו לשם 

ועשאום כמצולה שאין בה דגים.
(בית אהרן פ א)

העמיסו  (מד,יג).  חמורו  על  איש  ויעמס 
החומר,  על  להם  שאירע  הענין  זה 
 - העירה"  "וישובו  לזה,  גרם  שהחומר 

וישובו להתעורר לתשובה.
(דברי שלום קודינוב)

קדושת הקדוש

אמרים מובחרים, יקרים ומאירים, מתוך הספר
'קדושת הקדוש' הנמצא בשלבי עריכה

מתורתו של רבינו ותלמידיו הק'



החיים בלודמיר

מעמד הדלקת נרות מרגש בבית רבינו בלודמיר
של  הראשון  בנר  התקיים  במיוחד  ומרגש  מרטיט  מעמד 
שנים,  עשרות  מזה  לראשונה  רבינו.  בית  כתלי  בין  חנוכה 
ויחד  בלודמיר,  האחרונים  היהודים  שרידי  להם  התכנסו 
קידשנו  'אשר  בברכות  הראשון  החנוכה  נר  את  הדליקו 
הסבו  מכן  לאחר  ו'שהחיינו'.  ניסים'  'שעשה  במצוותיו' 
יחדיו לשולחן חגיגי עטור סופגניות. זכינו, ולאור הפריחה 
המבורכת של מפעלי רבינו הקדוש על אדמת לודמיר, החלה 
הגחלת היהודית להתעורר משממונה, ונשמות יהודיות זוכות 

את  להצית 
ת  ב ה ל ש ה
ם  ב י ל ב
ש  ד ח מ
שנים  לאחר 
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שזכינו!

יַלְדֵי רַבֵּנוּ שְׁמֹה

וַיִּפְרְקֵנוּ מִצָּרֵינוּ  - סִפּוּר קָצָר לְחֲנֻכָּה
מַעֲשֶׂה שֶׁהָיָה בִּיהוּדִי אֶחָד שֶׁסָּבַל מִבִּלְבּוּלִים 
קָשִׁים בַּעֲבוֹדַת ה' וּמִמַּחֲשָׁבוֹת שֶׁאֵינָן כְּשֵׁרוֹת 
אֶל  הַיְּהוּדִי  פָּנָה  לוֹ  בַּצַּר  זָרָה.  עֲבוֹדָה  עַל 
הַצַּדִּיק רַבִּי שְׁנֵאוֹר זַלְמָן מִלָּאְדִי בַּעַל הַתַּנְיָא, 
שְׁמהֹ  ר'  הַקָּדוֹשׁ  רַבֵּנוּ  שֶׁל  וְרֵעוֹ  יְדִידוֹ 
מִקַּארְלִין. אָמַר לוֹ בַּעַל הַתַּנְיָא: אֲנִי אֵינִי יָכוֹל 
לַעֲזרֹ לְ, לֵ אֶל רַבִּי שְׁמהֹ מִקַּארְלִין וְהוּא 

.!ֶיוֹשִׁיע
רַבִּי  שֶׁל  קָדְשׁוֹ  לַחֲצַר  הַיְּהוּדִי  נָסַע 
שֶׁעָסַק  בְּעֵת  זֶה  וְהָיָה  שְׁמהֹ, 

מִזְמוֹרֵי  וְאָמַר  הַחֲנֻכָּה,  נֵרוֹת  בְּהַדְלָקַת  הָרַבִּי 
תְּהִלִּים בְּכַוָּנָה וּבְהִתְלַהֲבוּת רַבָּה לִפְנֵי הַנֵּרוֹת. 
'וַיִּפְרְקֵנוּ  לַפָּסוּק  הַקָּדוֹשׁ  הָרַבִּי  כְּשֶׁהִגִּיעַ 
רַבֵּנוּ  לְפֶתַע  פָּנָה  חַסְדּוֹ',  לְעוֹלָם  כִּי  מִצָּרֵינוּ 
הַקָּדוֹשׁ וְהִכָּה עַל כְּתֵפוֹ שֶׁל הֶחָסִיד וַיּאֹמַר לוֹ:
לִפְדּוֹת  יָכוֹל   ַיִתְבָּר שֶׂה'  מַאֲמִין   ְּהִנ "הַאִם 

אוֹתְ מִכָּל הַמֵּיצָרִים הַקָּשִׁים?"
כָּל  הָאִישׁ  מִן  סָרוּ  הָרֶגַע  בְּאוֹתוֹ  וּמִיָּד 

הַדִּמְיוֹנוֹת הָרָעִים וְהִרְגִּישׁ כִּבְרִיָּה חֲדָשָׁה 
לְגַמְרֵי.

חִידדָה: מַהוּ הַבּבֵּאוּר שֶׁלל הַמִּלִּים ""שֶׁבֶר בְּמִצצְרַיִם"?
הַפִּתְרוֹן לַחִידָה מוֹפִיעַ בְּעָלוֹן זֶה. 

כְדֵּי לַעֲנוֹת עַל הַחִידָה יֵשׁ לְחַיֵגּ לְקַו לוּדְמִיר 02-3011122, 
לְהִכָּנֵס לִשְׁלוּחַת הַיְּלָדִים - שְׁלוּחָה מִסְפַּר 0,

 וְלִפְעלֹ לְפִי הַהוֹרָאוֹת. הַזוֹכֶֹה יְקַבֵּל זִכּוּי לִרְכִישַׁת מַתָּנָה בְּסַ 50 שֶׁ"ח.
וַיִּגַּשׁ פָּרָשַׁת רִאשׁוֹן לְיוֹם עַד אֶת הַתְּשׁוּבָה יֵשׁ לְהַקְלִיט

שִׁיַּעלֶ'ה קוּלָא, בֵּיתָר עִלִּית הַזּוֹכֶה לְפָרָשׁשַׁת וַיִּשְׁלַח::

גִים אוֹצָרוֹת וּמֻשָּׂ

החיים בלודמיר בעבר ובהווה

// חִידַת הַשָּׁבוּעַ

רבינו הקדוש ⋅ צדיקי דורו ⋅ הדבקים בחיים 
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סיפור מאילנא דחיי

מראה העיר קוידינוב 
כהיום

שמן של נס
התאריך כ"א בכסליו תקפ"ו, לפני 200 שנה בדיוק. טלטלה עזה פקדה בפתע 
פתאום את האימפריה הרוסית, ורעשיה המתגלגלים הורגשו ובאו עד לממלכת 
ו'מלך  רוסיה  אימפריית  שליט  הראשון,  אלכסנדר  הצאר  הקונגרסאית.  פולין 

פולין' מת בפתע פתאום, צעיר לימים וללא כל רקע רפואי.
הראשון  אחים.  שני  אלא  שיירשוהו,  בנים  אחריו  הותיר  לא  המת  הצאר 
והמבוגר מביניהם 'קונסטנטין' שמו, ומתגורר בוורשא הפולנית, ואילו הצעיר 
היה  מתגורר  ניקולאי'  'הצאר  לימים  שהיה  מי  'ניקולאי',  לשם  העונה  ממנו 
בגבולות רוסיה. שמועה הלכה וריחפה כי האח הגדול 'קונסטנטין' בעל האופי 
המרוכך יחסית לאחיו הנוקשה ואטום הלב, הצהיר שנים קודם לכן מפורשות 
ואף חתם על שטר ויתור המלוכה לטובת אחיו, וזאת מרוב פחד מפני אחיו 
האכזר. אי לכך נמצא כעת בנסיבות מותו הפתאומי של האח הבכור, כי מיועד 

כס המלכות לצעיר ניקולאי, הרודן וקשה הלב.
אחוזים דאגה רבה וחששות לרוב, היו יהודי פולין. שמעו 
של ניקולאי האח המיועד לרשת את המלוכה, הגיע ובא 
לגזור  שמסוגל  מעללים  ורע  נוקשה  כאיש  לאוזניהם 
גזרות קשות ורעות על היהודים ולמרר את חייהם, כמו 
המועדים  היהודים  היו  שבה  בהיסטוריה,  תקופה  בכל 
הראשונים לפורענות והנתונים לסכנה. לכן העדיפו וקיוו 
המתגורר  קונסטנטין,  ממנו,  הגדול  האח  כי  ליבם  בכל 
בתוכם בעיר וורשא, הוא זה שיירש את כס אחיו הבכור, 
והוא זה אשר יישב על כס מלך פולין וינהיג אותה, כי 
היה ליבו רך פי כמה מאחיו, והיה בעל מידות מעודנות 
חייהם  את  לשפר  מאוד  שיכול  מה  אנושי ומבין,  ואופי 
מפני  וחרדה  פחד  של  גורליים  ימים  אלו  היו  ומעמדם. 
נשאו  פולין  ויהודי  ובאו,  הלכו  קשות  שמועות  הבאות. 

את עיניהם השמיימה בתפילה ובתחנונים.
הגיעו הדברים לפני הרבי הקדוש רבי מאיר הלוי מאפטא בעל ה'אור לשמים' 
זי"ע, מי שהיה אז כאדמו"ר לכל חסידי פולין, לאחר פטירת ה'חוזה' הקדוש 
שמע  דבריו.  לכל  וסרו  קדשו  בצל  חסו  דאז  האדמו"רים  כל  ואשר  מלובלין, 
הצדיק את נאקת ישראל כי רבה ופחדם מפני הצר הצורר אותם, זימן אליו 

שליח מיוחד וציווהו:
"סור נא אל הצדיק רבי משה'לה בן המגיד מקוז'ניץ, תזכיר לפניו את דבר 
שירבה  בקשתי  כי  לו  ומסור  היהודים,  שונא  מפני  והפחד  הגדול  החשש 
בתפילתו לבטל רוע הגזרה, שהאח הטוב שוויתר על מלכותו, ישוב ויישב על 

כס המלוכה תחת אחיו הרשע".
~~~

עניו גדול ושפל ברך היה הצדיק רבי משה אליקים בריעה מקוז'ניץ, בנו של 
המגיד הגדול רבי ישראל. כל ימיו עמל היה להסתיר את רום מעלתו וגדלותו 
תהילים  קורא   – זאגער'  כ'תהילים  חשבוהו  שהכל  עד  רואים,  מעין  בתורה 

בעלמא. והנה לאחר הסתלקות אביו הקדוש, בטוחים היו עדת חסידי קוז'ניץ 
ובתקופה  מגרעניץ,  זעליג  עזרי  אבי  רבי  הרה"ק  הוא  הרבי  חתן  את  למנות 
הראשונה היו רבי אבי עזרי זעליג ורבי משה עורכים שניהם יחדיו את השולחן 
עזרי  אבי  רבי  לבעלה  פערל  מרת  הרבנית  אמרה  אחת  ששבת  אלא  הטהור. 
זעליג, כי עליו לעזוב את ההנהגה, יען כי בעת שקידש אחיה רבי משה'לה על 
היין, ראתה את דמות אביה המגיד הקדוש שכבר נסתלק מכבר, איך שהוא 

ניצב ועומד לימינו.
את  למנות  פטירתו,  לפני  אחדים  ימים  מלובלין  הקדוש  ה'חוזה'  הורה  וכך 
רבי משה'לה על מקום אביו, והרבי 'היהודי הקדוש' מפרשיסחא אמר: לידע 
ולהשיג מי הוא רבי משה'לה לא יוכלו עד ביאת המשיח. ופעם אחרת אמר: 
אפילו כאשר יגיע המשיח לא ישיגו בשלימות מי היה רבי משה'לה בן המגיד 

מקוז'ניץ.
~~~

בתום דרך ארוכה בכפור ובשלג, הגיע השליח סוף סוף 
החנוכה  מימי  באחד  ערב,  לעת  העיירה,  קוז'ניץ  אל 
כולה.  קוז'ניץ  את  עטף  וסמיך  עב  חושך  הקדושים. 
האפלים,  והשבילים  הדרכים  את  כיסה  ומקפיא  עז  קור 
ומבין זגוגיות החלונות המכוסות הבל ואדים בצבצו להן 

שלהבות החנוכיות המרצדות באור יקרות.
מקוז'ניץ,  בריעה  אליקים  משה  רבי  הצדיק  של  בביתו 
בערה גדולה ועצומה, בניגוד מוחלט לצינה המשתוללת 
מבחוץ. ניצב היה הרבי באותה שעה ומיטיב את הנרות 
והשמנים במנורה הטהורה, לקראת הדלקת הנרות. פניו 
יוקדים בלהבים וכולו אומר דבקות וחביבות של מצווה.

לפני  וגולל  מיד  פתח  שהות  וללא  השליח  אפוא  ניגש 
הצדיק את הגזרה אשר תלויה ועומדת מעל לראשם של יושבי פולין.

שקע הרבי הקדוש במחשבות טמירות ונעלות, ולאחר מכן פצה את פיו ופתח 
ואמר:

"קבלה יש בידי אשר ליתן לגוי מלוכה אשר אין הוא חפץ בה, לא יעלה ולא 
יצליח. על כן אין זו עצה טובה שיחזור בו הגוי ויקבל את כס המלוכה. אלא 
הארץ  'משמני  הרשע:  לעשיו  אבינו  יצחק  שאמר  כפי  היא,  היעוצה  העצה 
'משמני הארץ' – מן השמנים שאנו  יהיה מושבך', ונוכל לומר בדרך דרוש 
מכינים כעת עתה עבור הדלקת נרות חנוכה הקדושים, 'יהיה מושבך' – היינו 
לשון משובה, שישתובב דעתו של האח הרשע, וממילא ייקח האח הטוב את 

המלוכה מרצונו..."
לאחיו  מסר  והיגיון,  דעת  וחסר  תמוה  בצעד  העריץ  והאח  הימים,  ארכו  לא 
כל  על  בפולין  הבלעדי  לשליט  צבא  ממפקד  אותו  והפך  מלאה,  שליטה 

העניינים האזרחיים והצבאיים בפולין.
 (ע"פ ספר שארית ברוך)

הרה''ק רבי משה אליקים בריעה בן 
המגיד מקוז'ניץ זצוק''ל

שרידי העיר לודמיר בהדלקת 
נר חנוכה


